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Titulo
Plano de deslocacoes da escola

Introducao

O desenvolvimento do plano de deslocagdes da escola
implica a realizagdo de um inquérito a toda a populagiao
escolar (professores, alunos e pessoal nao docente). Através da realizacdo de um questionario
sera possivel aferir qual o modo de deslocagao utilizado por cada pessoa, assim como, quais 0s
principais problemas identificados por cada uma delas no seu percurso habitual
casa/escola/casa.

E descjavel que todos os intervenientes na concepgio do plano de deslocacdes da escola
efectuem algumas visitas a zona envolvente da escola, para mais facilmente identificar os
problemas existentes.

Com base na informagao obtida durante a realizacdo do inquérito sera elaborado um plano de
accio, que incluird diversas medidas que visam melhorar as deslocacbes casa/escola/casa, e
que deverao ser adoptadas por todos.

A escola cabera a responsabilidade de efectuar a revisao anual do plano de deslocagdes (no
inicio de cada ano escolar). Para tal, sera necessario realizar um novo inquérito a populagao
escolar, uma vez que, estardo de chegada novos alunos, professores e pessoal nio docente. Por
outro lado, ¢ provavel que entre os inquiridos no ano anterior tenha havido altera¢cdes no que
respeita aos seus habitos de mobilidade.

Para realizar com sucesso esta tarefa, devera ser nomeado um Gestor de Mobilidade (por ex.
professor) que ficara com a responsabilidade de coordenar esta tarefa.

O publico-alvo ¢é a populacio escolar e a actividade destina-se a todos os niveis de ensino.

Conceito e Objectivo

O objectivo do desenvolvimento de um plano de deslocagdes é promover uma melhoria na
qualidade das deslocagoes casa-escola-casa (ao nivel da seguranca rodoviaria; da optimizagao
dos percursos, etc.). Através da elaboracio do plano de acgdo pretende-se que toda a
populacido escolar opte por modos de transporte mais suaves (andar a pé; andar de bicicleta;
etc.) em detrimento do transporte individual.



Material necessario

- Questionario e computador.

Procedimento

Em primeiro lugar devera ser nomeado o Gestor de mobilidade. Esta pessoa ficara responsavel
pela coordenadagdo das varias etapas envolvidas nesta acgao: elaboragao do inquérito junto da
populacio escolar; concepgao e implementacao do plano de acgao; etc.

Logo que estejam definidas as questoes a incluir no questionario, devera ser distribuida uma
copia a todos os utilizadores da escola.

Apbs a conclusio dos inquéritos, devera ser elaborado um relatério que resumira os resultados
obtidos. Os alunos devem ser envolvidos nesta tarefa, que devera contar também com a ajuda
dos professores. Com base neste relatério sera elaborado um documento denominado plano
de ac¢ao para a escola.

Saliente-se que devera ser previamente definida a data para a revisao do plano de acgao, a qual
devera coincidir com o inicio de cada ano lectivo.

Conclusées

Esta ferramenta pretende motivar os alunos a pensar e discutir sobre a tematica da
mobilidade/transportes. Serd também uma forma de aumentar o nivel de conhecimentos dos
alunos sobre o tema, transmitindo-lhes de que forma os habitos diarios poderdo ter
consequéncias para o meio ambiente.

Breve descricao da ferramenta

O plano de deslocagdes da escola ¢ uma iniciativa conjunta, que necessita da contribui¢ao dos
professores, dos alunos, do pessoal nio docente e até dos encarregados de educagio. A
elaboracao do plano de deslocagées da escola pressupde a preparagao de um documento onde
deverdo constar os principais problemas identificados nas deslocacoes casa/escola/casa e
devera também incluir as medidas que se pretende sejam implementadas tendo em vista uma
melhoria das condigdes observadas durante este percurso. Saliente-se ainda a necessidade de
definir uma estratégia de monitorizagao da ac¢do levada a cabo, que possibilite avaliar a eficacia
do plano de acgao.

Principais aspectos a ter em conta pelo professor/animador desta actividade
Saliente-se que nao ha planos de deslocagoes iguais, isto é, cada escola é caso. Cabera aos
responsaveis por esta acgao definir os conteudos e o nivel de profundidade do estudo que sera
elaborado. Inclusive, o plano de deslocagdes podera referir-se apenas a uma escola ou a um
grupo de escolas. A elaboragdo do plano de deslocagdes da escola pretende-se que seja um
ponto de partida para melhorar a qualidade das deslocacoes casa/escola/casa de todos os
utilizadores da escola (condigdes de seguranca; optimizacao dos percursos; etc.).



Avaliacao da ferramenta
(nivel de satisfagdo de * a * * * * *)
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